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Strategiepapier

Einfiihrung

Eine SpielstraBe ist eine verkehrsberuhigte Zone, in der Kinder sich sicher bewegen und spielen kdnnen. Sie
fordert die soziale Interaktion, Bewegung und den sicheren Umgang mit dem StraBenraum. Die Einrichtung
einer Spielstralle kann temporar (z. B. an Wochenenden) oder dauerhaft erfolgen.

Vorteile von SpielstraBen:

Vv Mehr Sicherheit und Bewegungsméglichkeiten fiir Kinder und iltere Menschen
Vv Starkung der Nachbarschaftsgemeinschaft

v Reduzierung von Liarm und Luftverschmutzung

1. Voraussetzungen fiir eine SpielstraRe
Damit eine StraRe als Spielstralle ausgewiesen werden kann, missen bestimmte Bedingungen erfillt sein:
e Wohngebiet oder Nebenstralle — HauptverkehrsstraRen eignen sich nicht.
e Hoher FuBganger- oder Kinderanteil — z. B. vor Schulen, Kitas oder Wohnsiedlungen.
e Geringes Verkehrsaufkommen — kein wichtiger Durchgangsverkehr.
o Sichere Verkehrsfiihrung — klare Abgrenzung von anderen StrafRen.
2. Ziele
e Erhohung der Verkehrssicherheit fur Kinder
e  Forderung von Bewegung und sozialem Miteinander
e Reduzierung des Autoverkehrs in Wohngebieten
e Verbesserung der Aufenthaltsqualitdt im 6ffentlichen Raum
3. Umsetzung
3.1. Standortwahl
e  Geeignet sind StraBen in Wohngebieten mit geringem Durchgangsverkehr.

e Aufgeschlossene Anwohner*innen.



3.2. Verkehrsrechtliche MaBnahmen
e  Einrichtung als verkehrsberuhigter Bereich (§ 42 StVO, Zeichen 325.1).
e Nur wenn nicht anders moglich: Temporare SpielstraBe mit zeitlich begrenzter Sperrung (§ 45 StVO).
3.3. Beteiligung & Akzeptanz
e  Frihzeitige Einbindung der Anwohner*innen durch Informationsveranstaltungen.
e Zusammenarbeit mit Schulen, Kitas und anderen Organisationen fiir Aktionen und Veranstaltungen.
e  Gegebenenfalls Evaluation zur Prazisierung der Argumentation.
3.4. Gestaltung
e Temporare oder dauerhafte Moblierung (Banke, Pflanzkibel, Spielgerate)
e  Malnahmen zur Verkehrsberuhigung (z. B. Tempomesser, Stralenwellen)
e  Markierungen und Schilder zur Kennzeichnung der Spielstrale
4. Herausforderungen
e Akzeptanz bei Autofahrenden und Anwohnenden z.B. Freie Scholle
e  Politische Umsetzung
e Mogliche Kosten
5. Fazit

SpielstraRen sind ein wirksames Instrument zur kinderfreundlichen Stadtgestaltung. Eine enge Zusammenarbeit
mit den Anwohner*innen und der Stadtverwaltung ist entscheidend fiir eine erfolgreiche Umsetzung.

6. Quellen

e Bundesministerium fiir Digitales und Verkehr (BMDV):

e Deutsches Institut fir Urbanistik (Difu):

e  Agora Verkehrswende (2021):


https://bmdv.bund.de/SharedDocs/DE/Anlage/Gesetze/Gesetze-19/entwurf-StVO-Novelle-stellungnahme-42.pdf?__blob=publicationFilev
https://bmdv.bund.de/SharedDocs/DE/Anlage/Gesetze/Gesetze-19/entwurf-StVO-Novelle-stellungnahme-42.pdf?__blob=publicationFilev
https://difu.de/
https://www.agora-verkehrswende.de/

Anforderungen und Regeln einer Spielstrale

1. Kennzeichnung

o Eine SpielstraRe muss mit dem Verkehrszeichen "Verkehrsberuhigter Bereich" (Zeichen 325.1)
am Beginn und "Ende des Verkehrsberuhigten Bereichs" (Zeichen 325.2) am Ende
gekennzeichnet sein.

2. Zulassige Verkehrsteilnehmer
o FuBgdnger*innen, spielende Kinder und Radfahrer*innen haben Vorrang.

o Kraftfahrzeuge diirfen nur in Ausnahmeféllen fahren (z. B. Anwohner*innen, Lieferverkehr,
Miillabfuhr).

3. Geschwindigkeitsbegrenzung
o  Schrittgeschwindigkeit (ca. 4—7 km/h) fur Fahrzeuge.
4. Parken und Halten
o Parken ist nur auf markierten Flachen erlaubt.
o Gehalten werden darf nur, wenn andere nicht behindert werden.
5. Ricksichtnahme
o Autofahrer*innen miissen jederzeit bremsbereit sein und besonders auf Kinder achten.

o FuBgdnger*innen und spielende Kinder diirfen die StraRRe in voller Breite nutzen, missen aber
auf den Verkehr achten.



Mogliche Kostenfaktoren

1. Verkehrszeichen & Markierungen:

o Die Kosten fiir die Installation von Schildern (z. B. ,Verkehrsberuhigter Bereich“ — Zeichen
325.1) Gbernimmt in der Regel die Gemeinde.

2. Bauliche MaRnahmen (falls notwendig):

o Falls die StraRe baulich angepasst wird (z. B. Fahrbahnverengungen, Bodenschwellen, Poller),
tragt dies meist die Kommune.

o Inseltenen Fallen kénnen Gber Umlagen Anwohneranteile anfallen, wenn eine groRere
Umgestaltung erfolgt.

3. Anwohnerinitiative oder Biirgerbeteiligung:

o Falls die SpielstraBe auf Initiative der Anwohner eingerichtet wird, kdnnen Kosten fiir
Gutachten oder rechtliche Priifungen anfallen — dies ist aber abhdngig von den lokalen
Regelungen.

4. Pflichten fir Anwohner:

o Esgibt keine zuséatzlichen Gebihren fiir Anwohner, aber sie missen sich an die Regeln der
SpielstraRe halten (z. B. Schrittgeschwindigkeit, eingeschranktes Parken).

Fazit:

Flr die meisten SpielstraRen tibernimmt die 6ffentliche Hand die Kosten. Eine individuelle Priifung durch die
Stadtverwaltung oder das Ordnungsamt ist jedoch sinnvoll, um zu kldren, ob besondere bauliche MaRnahmen
oder Anwohnerbeitrage erforderlich sind.



Argumentationsleitfaden zur Einrichtung einer SpielstralRe

1. Sicherheit und Unfallverhiitung

e Kinder haben ein natirliches Bedirfnis nach Bewegung und Spiel im Freien, dem insbesondere im
Wohnumfeld Rechnung getragen werden sollte.

e Studien zeigen, dass verkehrsberuhigte Bereiche die Zahl von Verkehrsunfallen, insbesondere mit
Kindern und alteren Menschen, deutlich reduzieren.

2. Férderung der sozialen Interaktion
e Durch die Einrichtung einer SpielstraRe wird die StraRe zum Begegnungsraum fiir Anwohner*innen.

e Kinder aber auch altere Menschen kénnen sich sicher und frei bewegen, was ihre soziale Entwicklung
positiv beeinflusst.

e Nachbarschaftliche Kontakte werden geférdert und gestarkt, was zu einem besseren Miteinander in
der Wohngegend fihrt.

3. Umwelt- und Larmschutz
e Durch eine SpielstralRe wird der Durchgangsverkehr reduziert, was zu weniger Lirm und Abgasen fiihrt.

e Die Luftqualitadt verbessert sich, was insbesondere fiir Kinder und dltere Menschen gesundheitliche
Vorteile bietet.

e  Ein verkehrsberuhigter Bereich fordert die Bewegung zu Ful® und mit dem Fahrrad.
5. Positive Auswirkungen auf den Immobilienwert
e Verkehrsberuhigte Wohngebiete sind attraktiver fiir Familien mit Kindern.

e Untersuchungen zeigen, dass Wohnlagen mit Spielstralen oder verkehrsberuhigten Bereichen an Wert
gewinnen.

6. Einfache Umsetzung

e Die Einrichtung einer SpielstraRe ist mit geringen baulichen Manahmen (Schilder, ggf.
Bodenmarkierungen) realisierbar.

4. Rechtliche Grundlage und Unterstiitzung durch Studien

O  §42 Abs. 4a StVO: Ermoglicht die Ausweisung von Spielstralen mit dem Verkehrszeichen
325.1.

o 8§45 Abs. 1b Nr. 3 StVO: Erlaubt Verkehrsberuhigung in Wohngebieten zur Erhéhung der
Sicherheit.

o Studien wie der Kinderreport 2020 des Deutschen Kinderhilfswerks belegen die positive
Wirkung auf Kinder und Anwohner*innen.

Fazit:

Die Einrichtung einer Spielstralle bietet zahlreiche Vorteile fir die Anwohner*innen, insbesondere fiir Kinder
und dltere Menschen. Sie erhoht die Verkehrssicherheit, férdert soziale Interaktion, tragt zum Umwelt- und
Larmschutz bei und steigert die Wohnqualitdt. Angesichts der gesetzlichen Moglichkeiten und
wissenschaftlichen Erkenntnisse sollte eine Umsetzung wohlwollend gepriift werden.



Studien & Quellen

Es gibt mehrere Studien, die die positiven Auswirkungen von Spielstraen und verkehrsberuhigten Bereichen
auf das Spielverhalten von Kindern und die Verkehrssicherheit belegen. Hier sind einige Beispiele:

1. Kinderreport 2020 des Deutschen Kinderhilfswerks: Diese Studie zeigt, dass 87 % der befragten Kinder
und Jugendlichen mehr verkehrsberuhigte Bereiche in Wohngebieten, sogenannte SpielstralRen,
beflirworten, um das Spielen im Freien zu erleichtern.

Jugendhilfeportal
https://jugendhilfeportal.de/artikel/kinderreport-2020-massnahmen-zur-erleichterung-des-draussenspielens-

von-kindern-notwendig?utm_ source=chatgpt.com

2. Studie "Inklusion auf Spielpldtzen" (2023) der Aktion Mensch und des Forschungsinstituts fiir
Inklusion durch Bewegung und Sport (FIBS): Obwohl der Fokus dieser Studie auf der Inklusion liegt,
wird die Bedeutung von zuganglichen und sicheren Spielbereichen fir alle Kinder betont.

https://www.aktion-mensch.de/

Weitere Quellen:

https://playground-landscape.com/de/article/2561-kinderreport-deutschland-2020-die-bedeutung-des-

draussenspielens-fuer-kinder.html

https://www.zu-fuss-zur-schule.de/die-aktionstage/lobbyarbeit/kinderreport-2020-grundlegende-

massnahmen-zur-erleichterung-des-draussenspielens-von-kindern-notwendig

https://www.bundesstiftung-baukultur.de/baukultur/angebote-vor-ort/detail/kinderreport-deutschland-2020-

die-bedeutung-des-draussenspielens-fur-kinder

https://www.dkhw.de/fileadmin/Redaktion/1 Unsere Arbeit/1 Schwerpunkte/2 Kinderrechte/2.25 Kinderrec
hte-Index alle-Dokumente/Dokumente Laenderabfragen/laenderabfragen anzahl-spielstrassen-

verkehrsberuhigte-bereiche.pdf

https://www.dkhw.de/informieren/im-ueberblick/aktuelles/nachricht/kinderreport-2020-des-deutschen-

kinderhilfswerkes-grundlegende-massnahmen-zur-erleichterung-des-drau/

https://www.studysmarter.de/studium/umweltwissenschaft/stadtplanung/verkehrsberuhigte-

zonen/?utm_source=chatgpt.com
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